
Lehrende  ·  Unser Team besteht aus erfahrenen Wildnispädagogen, die mit Herz und Seele dabei sind.

Informationen zum Programm
www.wandlungsspielraum.de · info @ wandlungsspielraum.de
Telefon  +49 (0)176 · 30 32 94 31

Der Klassenraum „Natur” ist groß, geheimnisvoll und 
voller Abenteuer! Wir verwandeln uns gemeinsam in 
einen Kreis von ForscherInnen, die begeistert die Natur 
durchstreifen und wieder wild werden. Dabei erfahren 
wir Spannendes, entwickeln handwerkliche Fähigkeiten, 
wachsen als Gruppe zusammen und öffnen unsere Sinne 
für das Waldleben.

Ziele
- Begeisterung für Natur wecken
- Wahrnehmung schärfen
- natürliche Zusammenhänge erkennen
- handwerkliche Herausforderungen meistern
- Gemeinschaft und Persönlichkeit stärken

Methode
Unsere wildnispädagogische Arbeit ist teilnehmerzentriert,
praxisorientiert und regt durch Spiel und Begeisterung die
Teilnehmenden zu Eigenaktivität und Selbstverantwortung
an. Der Redestab dient der ganzheitlichen Kommunikation
in der Gruppe.

Natürlich lernen
1. Grundlagen – Wald (er) leben
Lebendiger Wald, die Waldapotheke, Spurensuche,  
Sinnesschulung, Gruppenspiele & Teamarbeit, Schleichen, 
Laubhüttenbau, Feuer machen ohne Streichhölzer,  
Schnitzen, Geschichten vom Waldleben,  
der Wald bei Nacht. 
Modul 1 (1,5 Tage)

2. Erweiterung – Schätze der Natur
Zusätzlich: Orientierung im Gelände, Nahrungssuche,  
Kochen mit Wildkräutern, Waldapotheke kennenlernen,  
Nachhaltigkeit und Ökologie, Schatzsuche. 
Module 1 + 2 (3 Tage)

3. Komplett individuell
Auf Anfrage erstellen wir Ihnen gerne individuell 
abgestimmte Programme z.B. für Wandertage,  
Projektwochen und Teamentwicklungen.
info@wandlungsspielraum.de

Programm

weitere Lehrende: Fuchs, 
Hase, Igel, Baum & Strauch, 
Feuer, Erde, Wasser, 
Wind & Wetter, ...Buchung direkt über Ihre Jugendherberge

Natur mit allen Sinnen erleben

Buchung  
direkt über Ihre Jugendherberge 
(Mindestteilnehmerzahl: erfragen) 

KlassenRaum

WandlungsSpielraum



SpielRaum
Sprache

 Ausdruck formen

Sich authentisch und klar auszudrücken, ist eine Kunst.
Ihr widmen wir im „SpielRaum Sprache” unsere  
volle Aufmerksamkeit. 
Spielerisches und praxisnahes Üben öffnet den Weg zur  
Entfaltung und Verfeinerung des individuellen Ausdrucks.
Durch Zuhören und klare Worte finden wir zu einem wert-
schätzenden Miteinander – in der Schule und im Leben.

Ziele
- Begeisterung für Sprache wecken
- Körpersprache schulen
- Selbstsicherheit in Wort und Ausdruck fördern
- Konflikte erkennen und lösen
- Gemeinschaft und Persönlichkeit stärken

Methode
Unsere Arbeit ist teilnehmer- und prozessorientiert.
Durch Improvisationstheater, Partner- und Gruppen-
übungen lernen die Teilnehmenden, klar auszudrücken, 
was sie bewegt, wer sie sind und was sie wollen.  
Durch Anleitung und Feedback unterstützen wir sie, 
Selbstbewusstsein und Selbstverantwortung für die 
eigene Ausdrucksfähigkeit zu entwickeln.

1. Grundlagen der Kommunikation
Als Grundvoraussetzung widmen wir uns dem Thema
„Zuhören” und lernen dabei, zwischen Wahrnehmung  
und Interpretation zu unterscheiden.
Es folgen Übungen zu Körpersprache, Stimme, Rhetorik, 
Dialog, Präsentation und sicherem Argumentieren.
Das Finale bildet ein feuriges Kommunikationsduell.
Modul 1 (1,5 Tage)

2. Erweiterung – KommunikationsMeister
Dieses Modul ergänzt den Grundlagen-Kurs um das
soziale Miteinander. Wir erforschen die Rollenverteilung  
und Dynamik in Gruppen: Wie erkennen wir Konflikte, 
begegnen Störungen und finden eine gemeinsame Lösung? 
Auf diesem Weg unterstützen uns u. a. kreative Gruppen
prozesse, Redestabkreise, und das Geben und Annehmen 
von Feedback. Durch die Teamerfahrung wachsen die  
Teilnehmer zusammen.
Module 1 + 2 (3 Tage)

Ausdruck formen Workshops

Informationen zum Programm
www.wandlungsspielraum.de · info @ wandlungsspielraum.de
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Buchung  
direkt über Ihre Jugendherberge 
(Mindestteilnehmerzahl: erfragen) 

Lehrende  ·  Unser Team besteht aus erfahrenen Kommunikationstrainern die mit Herz und Seele dabei sind.
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